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REMESLO
MA RESPEKT

PRUVODCE

pri volbe stredni skoly




Tento PRUVODCE muze slouzit jako pomocnik pfi orientaci v nabidce vybranych femeslych oboru stfednich
odbornych $kol, které tyto obory vzdélani budou nabizet ve $kolnim roce 2022/2023. PRUVODCE vede

k usnadnéni komunikace o volbé budouciho povolani mezi rodic¢i, détmi a pedagogy/kariérovymi
a vychovnymi poradci.

Je urcen zejména pro zaky a pedagogy poslednich ro¢éniku zakladnich skol/vychovné a kariérové

poradce. Sestaveny je tak, aby usnadnil cestu rozhodovacim procesem p¥i volbé oboru na stredni
odborné skole.

Cilem PRUVODCE je usnadnit zakiim rozhodnuti o jednom z nejzasadnéjsich zivotnich krok, otevfit prostor

pro diskuzi... Je rovnéz zadouci, aby se pedagogové/vychovni a kariérovi poradci s obsahem této prirucky
seznamili jesté pred tim, nez ji predaji déetem a nasledné rodicum.

UziteCcné informace jsou doplneny praktickymi cvicenimi, dulezitymi daty a terminy. Prakticka cviCeni inspiruji
k zamysleni a zformulovani vlastnich otazek, nejsou hodnocena znamkami ani nemaji spravna reseni.
Po vypracovani slouzi ke skupinove Ci individualni debate ve skole Ci v rodine.




Remeslo ma respekt je kampan, s jejiz pomoci Moravskoslezsky kraj uz pét let podporuje snahu
vratit uCebnim oborum jejich opravnénou uctu a vaznost.

Nasim cilem je poukazat srozumitelnou formou na dulezitost Femeslné prace a jeji nenahraditelné
misto ve spole€nosti. Statistiky jasné ukazuji na nedostatek kvalitnich Femeslniku, bez nichz

je fungovani nasi spolecnosti nerealné.

Stejné jako se Cerpani prirodnich zdroju dostava na hranu udrzitelnosti a ekologové na summitech hledaji
cesty, jak se vratit ke korenum a zménit dopad lidského pohodli na prirodu, hledame i my zpusob,

jak zachovat jedinec¢ny odkaz nasich predku, jejich um a dovednosti.




Remesla jsou cool a drzi krok s pokrokem. Tradi€éni u¢eni, které se predava z generace na generaci,
se rozSiruje o vyuziti modernich technologii a novych materialu.

Byt dobrym remeslnikem znamena mit respekt, jistotu
prace a financni zajisténi. Proste na pana.

TradiCni remesla nemohou nahradit stroje. Ruchi prace se ceni. Lidé Cekaji na sikovne zedniky, tesare,
klempire ¢i kominiky nékdy i cely rok, protoze stara generace odchazi do duchodu a nema za sebe nahradu.
Je to na vas — a muze to byt zlaty dual!

Kancelarske krysy si niCi oCi a hrbi zada. Pohyb na Cerstvem vzduchu meni za bezeckeé pasy v klimatizovanych
fitkach, svaly nahanéji zvedanim Cinek a konzumaci proteinovych sejku. Vuni dreva si prfipominaji koupenou
home made svickou. | to je cesta, kterou muzes jit — ale fakt tohle chces?




Remesla jsou €asto v prvni linii a nemohou se zastavit.

Bez oSetrovatelu se nemocni neobejdou.
PekaFi musi brzy rano zadélat tésto, aby ridi€i rozvezli online objednané rohliky.
Remeslnici musi dodat material na stavbu, mit odvahu vylézt na stfechu, umét postavit zed.

Zelezni¢aFi musi na nadrazi a do vlakd, aby pomohli lidem dojet tam, kam je tieba.

Vyjdéte ven a podivejte se kolem sebe. Nic se samo neudéla. Malo co se udela z kancelare. Vsude je potreba
mit Sikovné ruce a schopne lidi. SkuteCny respekt maiji ti, kteri se podileji na chodu svéta.
Ti, kteri umi rukama zachranit Clovéka, zvire, strom ¢Ci dum.




REMESLO

~Puvod slova remeslo je nejasny.
Etymologove se shodli, ze by jim mohlo
byt slovo rem, coz v sanskrtu znamena mir,
nebo vyraz rema, coz znaci poteseni.
Oproti valceni, které bylo kdysi pro muze
jedinym dustojnym zameéstnanim, tak bylo
remeslo (uz tehdy treba kovar, tesa¥r, hrncir)
kreativni praci a zabavou v miru.”




Nez se budete rozhodovat o své dalsi cesté, doprejte si €cas poznat vic sami sebe.

Jasne, ze uz mate leccos za sebou, vite, jak se o0 sebe postarat, a na pustém ostrove byste prezili — a kéz by
vas tam nekdo okamzité poslall Presto je uvnitr kazdeho z vas jesté stale prostor, ktery jste nestihli objevit.

Jaka je vase skutec¢na hodnota, v cem jste skvéli?

Zatim bydlite tam, kde je postarano o vsechno, co potrebujete, a mnohdy ve vetsim klidu a bezpeci,
nez si uvedomujete a nez dokazete ocenit. Navic mate kolem své blizké, a ti vam poradi nejlip, protoze

vas znaji od narozeni.




to pod kontrolou. Rozhodovat se o budoucim povolani je pro mnohe z vas stresujici, protoze jeste nevite,
a to je v poradku.

Jen malé procento teenageru ma jasnou predstavu o tom,
cim chce byt a jak k tomu dojit.

Ani vasi rodicCe kdysi davnho nevedeli, co se sebou, a nekteri dospéli to nevi ani ted.
Kazdopadné jsou s vami na jedné lodi, take tim prosili.




ROZHODOVANI

Rozhodnout se o své budouchosti je docela umeni.
Je treba vyuzit vice zdroju, vyhodnotit z nich
ziskané informace a zvazovat ruzné alternativy,

nez se rozhodnete pro ,to spravneé" reseni.

To zvladnete!

Pomuzeme vam prezentovat sebe a své dovednosti,
komunikovat o problémech
a stanovit si realisticke cile.



PREDSUDKY

~Deéda je doktor, tata je doktor, a tak ija budu
doktor, protoze v nasirodineé to tak jeanejede
pres to vlak. Nemocnice mi smrdi a nerad
mluvim s lidmi a uc€eni meé stresuje. Miluji praci
se dfevem, ale nebudu deéelat problémy, to by
kazda rodinna oslava byla spis jako muj pohreb.”

€

~Mnohem radsi pomaham v kuchyni, nez abych se ucila
nebo €etla knizky. Mam rada zvirata, nas pes je muj
nejlepsi kamos. Rada jim, miluju sunku a celkové
mi dost chutna maso. Umim skvelé trhané veprové, cela
rodina ho zboznuje. Na fFeznici ale nepujdu, co by
si 0 mné myslely holky, a zadny kluk
by se mnou nechodil.”




Délate sva rozhodnuti podle toho, co si mysli vasi rodice? Zalezi vam vic na tom, co reknou kamosky,
nez na tom, co vam déla radost? Tak tomu se rika predsudky. Je to podobné genderovym stereotypum.
Jenze snaha splnit oCekavani jinych a strach ostatni zklamat vam k dobrému rozhodnuti nepomuze.

Rozhodujete se o svém zivote.

Jasné, ze je dulezité mit dobré vztahy s rodici a je skvélé mit nejku, ALE!

Za nekolik let se z domova odstehujete a mozna se odstehujete | z vaseho mesta Ci vesnice.
Je pravdepodobne, ze poznate nove lidi a zmenite kamarady. Nikdo za vas nebude zit vas zivot,
a proto nikdo jiny nez vy by o ném nemeél rozhodovat.




Remesla jsou potiebna! Byly to predsudky, které dostaly spole&nost do situace, kdy chybi femeslnici
a odborné profese. Divat se s despektem na lidi, ktefi nejsou manazery, ale zivi se rukama, je prezitek.

A praveé vy mate moznost zmeénit pohled spolecnosti na Fremesla
a vratit jJim respekt.

Az budete bydlet ve svem prvnim pronajatem byte. Az budete nakupovat jidlo a varit, az zaCnete jezdit autem,
az budete mit déti, az jednou budete stavét dum, nebo si koupite chatu — vzdy budete potfebovat remeslniky,
osetrovatele, zahradniky, rezniky, klempire, obkladacCe a dalsi sikovne lidi.

Jestli vSechno v nasi spolecnosti zustane tak jako ted, budete napriklad na obkladacCe cekat dlouhé
mesice — a pak se s nim ani poradne nedomluvite, protoze nebude mluvit Cesky. Maso koupite jen

v supermarketu z neznameho zdroje, mozna z jiné zeme. Do stfrechy bude s kazdym destem zatekat
a vy si zvyknete, ze uprostred obyvaku zakopavate o kbelik.




Velice diskutované téma je gender (Cti dzendr) a genderové stereotypy. Ty maji zasadni vliv na to,

jak o nekterych oborech premyslime. Nejedna se o prirozenou volbu, ale o konvenci, ktera je ve spoleCnhosti
zazita.

Musime nejprve porozumeét tomu, co se nhazyva genderovymi

stereotypy — a to proto, aby nemély negativni vliv na volbu
povolani.

V praktickém zivoté ma genderové clenéni negativni dusledky
v tom, Ze nerespektuje subjektivni (osobni) prani jedince,
ale bere v potaz jen objektivni pohled.




GENDEROVA KOREKTNOST

Dalsi z terminu, se kterym se budete potkavat,

je genderova korektnost. Znamena to, ze pouzivate
spravneé oznaceni, které nikoho neznevyhodnuje.

Pokud treba pro pojmenovani povolani pouzijete
muzsky rod, pak jste znevyhodnili Zeny, a naopak.
Husty, co?




Nékteré profese jsou povazovany za nevhodné pro jedno z pohlavi. Napriklad se traduje, ze zena nemuze byt
dobrou stavbyvedouci, protoze neni dost technicky zdatna. Podobné se nehodi muz pro praci osSetrovatele,
protoze neni dostatecnhe empaticky a pecujici.

Sami ze zkusenosti vite (nebo aspon tusite), ze takové déleni vede k nerovnosti muzu a zen a neni
jen problémem nasi zemé, ale celého svéta. Jsou ale obory, které se z urcitého duvodu pro divky zatim
neoteviraji. Ale dobra zprava je, ze uz jich neni mnoho.

V idealnim svete jsou si muzi a zeny rovni a jejich povinnosti a pece nezavisi na genderovych stereotypech,
ale na domluve.

Nebojte se vyjadFit svuj pocit a jit si za tim, co vas tési, i kdyby to znamenalo jit proti proudu.
Pamatujte ale na to, ze to nemusi byt za kazdou cenu. Nékdy je dobré prijmout i to, co nam neni po vuli.




RODINA

Je prirozene resit narocna rozhodnuti se svymi
blizkymi — s rodici, prarodici, pestouny, sourozenci
nebo pratell.

Znaji vas mnohdy léepe, nez si chcete pripustit,
a vidi vasi situaci objektivneji. Navic vas maji
bezpodminecne radi, chteéji pro vas to nejlepsi
a sami byli pred lety v presné té samé situaci,

v jake Jste ted vy.




Dobre poradit vam mohou i ucitelé ¢i vychovni a kariérovi poradci ve skole.

| oni vas znaji, maji prehled nejen o vasich schopnostech, dovednostech, nedostatcich a problémech,
ale hlavne o skolach, jejich typech a pozadavcich.

Jsou objektivni a zkuseni.
| oni pro vas chtéji jen to dobré.

A jisté uz od zacatku osmé tridy se vas prubézné ptaji, co dal — a tim vas vedou k tomu, abyste o sobé aspon
premysleli.




Skvéla cesta k ziskani informaci a hledani odpovédi je online. Dobre vite, ze online prostfedi ma sva rizika.

Anonymita lidem muze pomoci otevrit se a sdélit své nejistoty a strachy, ale také muze ukryvat podvodniky,
kteri anonymity a zranitelnosti zneuzivaji.

Pouzivejte internet a socialni sité tak, abyste se citili v bezpeci.

V pripadé, ze se dostanete do situace, kdy budete na pochybach, reknéte o tom svym blizkym.




SOCIALNI SITE

Vytvorili jsme pro vas bezpecnou sit na sitich. Na nasich profilech najdete dulezite

Informace na jednom misté. Odkazy na vyzkousené weby, provérené skupiny na chat, uzitecneé podcasty,
vlogy a blogy k tématu vybeéru budouciho povolani a s tim spojené skoly. Pod #remeslomarespekt
najdete nase prispévky, rady a doporuceni.

Zalozili jsme zatim profil na Instagramu a stranku na Facebooku.

Do budouchna rozsirime nase aktivity o TikTok a kanal na Youtube.

Facebookovou stranku preposlete svym rodicum, at védi, ze na tom mobilu pracujete na své budoucnosti
a neprudi vas, ze jen hrajete hry a sledujete youtubery.

0 facebook.com/RemesloMaRespekt

instagram.com/remeslomarespekt

Dokazte dospéelym, ze na tech chytrych pristrojich ziskavate informace. Ukazte jim, koho sledujete
a co jste se naucili z tutorialu. Prehrajte jim vlogy a podcasty lidi, kteri vas bavi a kdyz uz u toho budete,
podivejte se na videa, ktera jsme pro vas natocili k 14 oborum z naseho regionu.



VYBER SKOLY

Do rozhodovani o vybéru skoly vstupuji krome osobnich preferenci dalsi faktory, kterée hraji roli.
Vedet, co chcete, je dobry zacatek pro dalsi uvahy — napriklad jestli je vase volba v souladu
| S vasimi schopnostmi, moznostmi a potrebami.

Vstupni pozadavky vybraného oboru a narocnost studia
Vzdalenost skoly od bydliste

Poveést skoly

Spokojenost zaku a absolventu

Uplatnéni v oboru po ukonceni studia

Moznost dobrych vydélku

Uplatnéni vlastnich zajmu pfFi studiu a vykonu profese

Motivacni stipendia

Genderové stereotypy

Vyse uvedené muze znamenat komplikace v naplnéni osobniho prani, ale stejné tak to muze
mit rozhoduijici vliv pro ty z vas, kteri vahate mezi dvéma alternativami.



WORKSHOPY

Teorii je dulezité vyzkouset na praktickem cviCeni, abyste byli ready s otazkami vaseho okoli.
Pripravili jsme pro vas pracovni list, ktery muzete brat jako hru.

Nebude hodnoceny znamkou a vic nez znalosti se vam k jeho vypracovani bude hodit uprimnost.
Odpovidejte srdcem a své odpovédi pak proberte s rodici, uciteli, poradci nebo svymi kamarady.

Cviceni vam neodpovi na otazku, jaké vybrat povolani,
ale pomuze pojmenovat vase zaliby a prani.

Ty pak porovnate s tim, co pozaduji
a habizeji jednotliveé skoly.

Odpovidejte srdcem a sve odpovedi pakproberte s rodici, ucitel,
poradci nebo kamarady. List je urCeny pro ty situace, kdy budete
ve skole mluvit o vyberu skoly a mel by vam usnadnit komunikaci.
uzete ho pouzit pri konzultacich s karierovym poradcem jako tahak
nepbo pri debatach v rodine.
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PRACOVNI LIST

1. Co bys rad/a v zivoté délal/a, aby té to napliiovalo 3. Co rad/a délas ve volném Case? Jaké mas
a davalo smysl? krouzky/volnocasové aktivity?

— A co bys délal/a, kdybys nemél/a zadné limity a omezeni?  Co nejradsi délas, kdyz mas uplné volno

— Co je pro tebe dulezité? a nic nemusis?

— Jaké mas sny a plany? — Co se ti dari?

Dej své fantazii uplnou svobodu, at si muzes vysnit pfesné — Jake cinnosti te nabiji enverg?u? Pri kterych
takovy zivot, jaky se ti libi. Cilem je brainstorming predstav cinnostech zapominas na cas:

o svém budoucim uplatnéni. — Pro co mas nadani?

2. Co té bavi ve skole? 4. Jak si predstavujes svuj pracovani den?
— Co ti jde snadno, bez u¢eni a namahy? Popis ho!

Z ¢eho mas nejhorsi znamku a pro¢? — Jake je tve zivotni tempo? Jak se tvuj zivotni

styl muze odrazet v bézném pracovnim dni?
— Co chces v praci zazivat?

5. Co je pro tebe ve vysnéné praci dulezité?

v = AL A 4

d Ja k mOC? Ohodnot na Skale priority svych potreb.

hodnée vydéelat najit radost a naplnéni
pracovat v tymu pracovat sam
dostat zadani mit kreativni svobodu
pevna pracovni doba flexiblni hodiny
prace v kancelari prace na zahrade, v dilne

prace s konktrétnimi predmeéty — pomucky, materialy predstavami a abstraktni pojmy



MATERIALY

Je toho hodné, co potrebujete pred podanim prihlasky udélat, a proto jsme vam
usnadnili praci a pripravili balicek informaci servirovany pékné prakticky
a prehledné na jednom miste.

Stahnéte si brozurku, kde najdete mapu skol, prehled profesi, které na trhu prace
nejvice chybi a také informace o stipendiich. Za rok muzete v nékterych oborech
ziskat az 17/ tisic korun za dobre znamky a dochazku. K tomu navic kapesne z brigad
ve firmach, které skoly podporuiji, a kde si hledaji sikovné pracanty, kterym pak
nabidnou praci.

Pokud radeji sjizdite videa, nez Ctete, tak u videa stisknéte prehrat a za patnact minut
budete mit prehled o kazdé z profesi, na kterou se v nasem regionu muzete

prihlasit. Herci Tomas Méechacek a Aneta Klimesova vas svetem remesel provedou
srozumitelné a vtipne.




VELETRRY

VELETRH
STUDENTAJOB

3. a 4. prosinec
Cerna louka v Ostravé

Akce pro zaky ZS,
zastupci skol ti mohou
pomoci pri vyberu oboru
| budouciho povolani.

Na mobilu a tabletu se vase prsty pohybuji obratne a suverénne, ale v realnem svete
si tak jisti nejste?

Je skvele, ze se umite orientovat na internetu, fungovat bezkontaktnég, ale je velmi
dulezité a zdrave byt schopen fungovat v realném svete, kde fouka vitr a hreje slunce.
Kde je dotyk a kontakt.

3. a 4. prosince se bude na Cerné louce v Ostravé konat Veletrh Student a Job,
ktery je rozdéleny do nékolika kategorii. Jednou z nich je akce pro zaky zakladnich
Skol, ktef¥i si hledaji stredni skolu a voli své budouci povolani. Na mistée budou
zastupci Skol, se kterymi muzete dat rec.

Protoze kdo se pta, vic se dozvi.

Veletrhy strednich skol Moravskoslezskeho kraje se konaji take online.
Vice se o nich dovite na veletrh-skol.msk.cz



Podivejte se blize na nékolik Femesel, ktera muzete studovat v nasem kraiji.

Na jejich napln prace, na pozadavky oboru a moznosti uplatneni. Jsou to skutecne pracovni pozice s historii
a budoucnosti. Mnoheé z nich jsou tak zadané, ze si vydélate jesté pri Skole.

Odborné skoly v regionu budou mit od listopadu do unora dny otevienych dvefi.
Vice informaci a kontakty na skoly najdete u jednotlivych oboru na nasem webu remeslomarespekt.msk.cz

a ha strankach atlasskolstvi.cz.

A nejspolehlivejsi bude, kdyz si termin jesté zkontrolujete na webu vybrané skoly.




ZAMESTNANI/PODNIKANI

Pokud chcete vétsi svobodu, muzete

se rozhodnout pro vlastni byznys.
Podnikatele si mohou vydelat vice penez
a vybirat si zakazky, které jsou jim blizké.
Maji ale velkou miru odpovednosti

a 0 vsechno se staraji sami, nebo

sl na to najimaji pomoc, Cili zameéstnance.

Nekterym lidem vyhovuje byt zamestnancem,
protoze je o vsechno postarano. Zamestnavatel
ziskava zakazky, hradi material, stara

se o komunikaci s klienty i urady a nese
odpovednost. Zameéstnanec ma narok

na dovolenou a ruzné vyhody, nemusi

platit socialni a zdravotni pojisténi a do urcité
miry ma jistou praci a odmenu.

Remeslné obory nabizi obé varianty uplatnéni. Nékteré firmy spolupracuji se $kolami a budouci
zamestnance si hledaji uz z rad zaku a ucnu.
| tém z vas, kteri sni o vlasni firmeé, v nasem kraji podame pomocnou ruku.

Inspirovat se muzete na strankach Moravskoslezského inovacniho centra www.ms-ic.cz




REMESLNE OBORY

V nasem kraji jsme vybrali 14 remeslnych oboru, o kterych jsme zjistili vSe, co potrebujete védét, pokud
se pro neé budete rozhodovat.

webove stranky skol a kontakty

kody a nazvy oboru na prihlasky

partnerskeé firmy skol pro praxi

pozadované predpoklady pro prijeti

pocCet uchazecu na studijni misto
prospechova, pripadne i motivacni stipendia
mzda po vyuceni

zajem o remeslo v kraji

Doporuéujeme projit si rozcestnik na krasné zpracovanych strankach msk.mujzivotposkole.cz



REMESLNE OBORY

POKRYVAC

MONTER
SUCHYCH
STAVEB
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Ted je ten pravy Cas zacit se aktivheé vénovat volbé budouciho povolani.

Vétsina skol ma v predem vyhlasenych terminech ,otevrené dvere’, a tak se muzete zajit podivat
a nasat atmosféru, seznamit se s uciteli i zaky. Jen pozor, vdobé pandemie se muze stat,
ze se den otevrenych dveri uskutecCni online.

Webové stranky skol jsou uz ted plné informaci a fotografii.

Kona se jeden prezencni a mnozstvi online veletrhu, kde se skoly prezentuji a kde zjistite, jaké jsou
na zaky pozadavky a co vyhodneho nabizeji.

Stredni skoly, kde se muzete vyucit remeslu, maji termin podani prihlasek pro prvni
kolo do 1. 3. 2022. Dalsi kola pak vyhlasuji Skoly podle volnych mist.
Prijeti zavisi na daném oboru studia a volnych mistech.

Muze se zdat, Zze mate more Casu, ale vzpomente si, ze nedavno zacinalo léto, a to nedavno uz je nékolik
meésicu zpatky.



TISKOPISY pro prFi

Ve své skole, nebo na webovych strankach CERMATu
https://1url.cz/UKZeq

najdete tiskopisy prihlasek na stredni skolu.

Vyberete si pravdépodobné denni formu vzdélavani,
ktera ma formular s ruzovym podtiskem.

Vyplnite své osobni udaje, vybrané skoly,
nazvy oboru a kddy.

Znamky z poslednich vysvedceni
vetsinou vyplni a rovhou

potvrdi vase skola.

Prihlasku nechate podepsat
rodiCi nebo svymi zakonnymi zastupci.
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Pro pripravu manualu a tvorbu webovych stranek jsme Cerpali z informaci poskytnutych
Moravskoslezskym krajem, z novinovych ¢lanku, diskuzi se zaky, rodicCi a uCiteli a z nize uvedenych
dokumentu. Dékujeme vSem zucastnénym za spolupraci a inspiraci. Pfrejeme vam, at je pro vas volba
povolani cestou, kterou si uzijete. Pamatujte, ze cesta je cil a vsechno, co zazijete, se vam bude v zivote
hodit.

Drzime palce!

Elektronické zdroje pro texty:

msk.mujzivotposkole.cz

Svét prace a volba povolani. HLADO, Petr. In: ped.muni.cz. 2008.

MOSBERGER, Brigitte. Mezinarodni priru¢ka o metodach profesni orientace: pro skupinova skoleni. Praha: Dum
zahrani€nich sluzeb pro Centrum Euroguidance, c2013. ISBN 978-80-87335-50-5.

Priru¢ka k volbé povolani. HLADO, Petr. In: vys-edu.cz. 2014.

Koncepce vychovy k volbé povolani. SEBOROVA, Véra. In: zs5kveten.cz. 2017.

Elektronické zdroje pro pracovni listy v ramci workshopu: o ’
BABANOVA, Anna, Jitka HAUSENBLASOVA, Jitka KOLAROVA, Tereza FOUSEK KROBOVA a Irena SMETACKOVA. Volba
povolani bez predsudku: metodika projektového dne pro zakladni Skoly. V Praze: Gender Studies, 2014. ISBN 978-80-
-86520-48-3.

FRNKOVA, Pavla, Vit HEINZ, Veronika KIRCHNEROVA, et al. Metodicka pfiru¢ka k tématu Clovék a svét prace. [Brnol:
JCMM, z.s.p.o., 2020. ISBN 978-80-907859-1-5.



